
 

 

Info-Abend:   

Was ist Reiki ?  
 

 

 

 

 

 

Reiki ist eine alte natürliche energetische Methode, bekannt geworden durch Mikao Usui. 
Er zeigte den Menschen, wie die universelle kosmische Lebensenergie, die uns umgibt, die 
Selbstheilungskräfte des Körpers aktivieren helfen kann.  
 

Tauchen Sie ein in die energetische Welt und lernen Sie, wie Sie mit Ihren Händen Ihr 

eigenes Wohlbefinden verbessern können und entdecken Sie die Fähigkeit, Energien zu 

spüren und mit diesen umzugehen. 

Wir geben Ihnen einen kurzen Überblick und beantworten gerne Ihre Fragen. 

 

Der Info-Abend richtet sich an Teilnehmer, die ihre Selbstheilungskräfte und ihre Energien 

erkennen, fließen lassen und verstärken möchten.  

 
 
Termin: Di, 28.04.2026    18:00 - 19:00 Uhr   Gebühr:    kostenlos     
Anmeldung: im Geschäft o. tel. 02551/1889392   Ort:       Kirchstraße 8 / Burgsteinfurt 
 
Leitung: Roland Alfert (Reiki-Meister/Lehrer)  und  Erika Fischer (Reiki-Meisterin) 
 

     
 


